Coronavirus Covid-19: Istituto Besta e Auser Lombardia, indagine su
resistenza e strategie degli over 65. Venerdi i risultati

Modalita di percezione del rischio di contagio, strategie di resistenza e qualita di vita durante
I'epidemia da Coronavirus: questi alcuni dati della ricerca effettuata sulle esigenze degli over 65
lombardi in quarantena realizzata dall’Istituto neurologico Carlo Besta, in collaborazione con Auser
Lombardia. | risultati saranno presentati venerdi durante un webinar che si svolgera dalle 10.30 alle
12.30. La Fondazione Irccs Istituto neurologico Carlo Besta, in collaborazione con Auser regionale
Lombardia, con 'associazione Nestore e altre associazioni di anziani e pensionati, ha condotto dal
16 marzo al 17 aprile il progetto “Vivere ai tempi del Coronavirus”, per comprendere come le

persone con piu di 65 anni residenti in regione abbiano vissuto la situazione di emergenza legata alla
pandemia da Covid-19. | ricercatori hanno raccolto 515 interviste volte ad indagare la percezione del
rischio, la qualita di vita e le azioni messe in atto dalle persone anziane per fronteggiare questa
difficile situazione. La procedura di raccolta dati, attraverso interviste telefoniche strutturate e format
on line, é stata effettuata dai ricercatori del Besta, dai volontari della telefonia sociale Auser mediante
il supporto operativo di 14 psicologi e dai volontari dell’'associazione Nestore. Link per il
collegamento on line: Join Zoom Meeting https://zoom.us/j/4107076069
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