Diocesi: Bolzano-Bressanone, il 13 settembre un convegno sulla
prevenzione al suicidio

“Nessuno si salva da solo: prendere l'iniziativa e progettare la prevenzione”: questo il titolo scelto
per 'annuale convegno della Rete di prevenzione del suicidio, che si svolgera venerdi 13 settembre,
dalle ore 9 alle 13, al Centro pastorale di Bolzano (piazza Duomo 2). L’iniziativa, proposta in
occasione della Giornata mondiale di prevenzione del suicidio (10 settembre) é rivolta ad esperti e
persone interessate. “Uno degli obiettivi del convegno — spiega una nota della Caritas diocesana di
Bolzano-Bressanone, che fa parte della Rete di prevenzione del suicidio - consiste nel presentare
alcune misure specifiche di sensibilizzazione e prevenzione sviluppate nella rete altoatesina. Tra
gueste, una prima valutazione del nuovo numero di supporto psicologico telefonico per persone in
situazioni di crisi, attivato nell'aprile 2024 per offrire consulenze psicologiche professionali 24 ore su
24", 1l convegno intende inoltre contribuire a rendere piu efficace e strutturata la prevenzione del
suicidio in Alto Adige. Verra quindi presentato il piano di prevenzione dei suicidi della Regione
Autonoma della Valle d’Aosta, approvato nel 2022 come prima esperienza di questa portata in Italia,
mettendo in luce la collaborazione fra istituzioni pubbliche e organizzazioni non profit. | vari contributi
e il loro potenziale impatto sulla prevenzione del suicidio in Alto Adige saranno poi discussi insieme
ai relatori in una tavola rotonda aperta al pubblico. La partecipazione al convegno e gratuita, previa
iscrizione entro il 10 settembre al link:_https://t.ly/QUci4. Per maggiori informazioni: www.caritas.bz.it.
Il convegno si svolgera in parte in lingua tedesca e in parte in lingua italiana, con traduzione
simultanea.
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