Papa Francesco: Regina Caeli, “ascoltare la Parola di Dio fa tacere le
chiacchiere”

“Ascoltare la Parola di Dio fa tacere le chiacchiere”. Ne e convinto il Papa, che prima della recita del
Regina Caeli di oggi, festa di Pentecoste, ha spiegato come e proprio I'ascolto della Parola anche
grazie ad un “Vangelo tascabile” da portare sempre con noi, € il mondo per “fare spazio in noi alla
voce dello Spirito Santo”. “E poi nell’adorazione — non dimentichiamo I'adorazione in silenzio — e
nella preghiera, specialmente quella semplice e silenziosa”, ha proseguito Francesco: “E anche nel
dirci tra noi parole buone, per dirle agli atri dopo”. “Leggere e meditare il Vangelo, pregare in
silenzio, dire parole buone, non sono cose difficili, le possiamo fare tutti”, ha affermato il Papa: “sono
piu facile che insultare e arrabbiarci. E allora ci chiediamo: che posto hanno queste azioni nella mia
vita? Come posso coltivarle, per mettermi meglio in ascolto dello Spirito Santo, e diventarne eco per
gli altri? Maria, presente a Pentecoste con gli apostoli, ci renda docili alla voce dello Spirito Santo”.
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