
 
Telemedicina: Enel X Italia e Fondazione Policlinico Gemelli, accordo
con Aon per "percorsi assistenza sanitaria personalizzati e digitali"

"Portare la telemedicina al centro del welfare aziendale per promuovere il benessere delle persone e
aiutarle ad adottare uno stile di vita sano e sostenibile". Questo è l’obiettivo dell’accordo che Enel X
Italia e Fondazione Policlinico universitario Agostino Gemelli Irccs hanno sottoscritto con Aon.
"Grazie a questa partnership, il primo gruppo in Italia e nel mondo nella consulenza dei rischi e delle
risorse umane, nell’intermediazione assicurativa e riassicurativa, potrà mettere a disposizione del
proprio network di aziende il servizio Smart Axistance e-Well, programma di corporate wellness
governance sviluppato da Enel X e dalla Fondazione Policlinico Gemelli con l’obiettivo di offrire
percorsi di assistenza sanitaria personalizzati e digitali, integrati con il tradizionale check up medico.
Aon fornirà ai propri clienti che aderiranno all’iniziativa gli strumenti necessari per la gestione del
servizio", si legge in una nota diffusa oggi dal Policlinico Gemelli. “Il progetto Smart Axistance e-Well
segna l’ingresso del Policlinico Gemelli nell’era in cui la telemedicina non è più un esercizio legato
all’erogazione di specifici servizi, ma uno strumento che amplia, potenzia e integra tutta la nostra
offerta di salute - considera Marco Elefanti, direttore generale della Fondazione Policlinico
universitario Agostino Gemelli Irrcs -. Ha comportato infatti lo sviluppo ad hoc di protocolli clinici, di
un modello organizzativo dedicato e di una piena integrazione della piattaforma nel nostro
ecosistema informativo. Con un obiettivo preciso: sviluppare un modello di wellness e governance
clinica in grado di offrire agli utenti la possibilità di fruire dei benefici di un piano di benessere e
prevenzione continuamente personalizzato sulle proprie esigenze, in grado di accompagnarli
quotidianamente e con la possibilità di un confronto e un contatto costante con i nostri specialisti
clinici. L’accordo con Aon testimonia la volontà di offrire alle aziende questo valore aggiunto e
rendere il welfare uno strumento moderno ed efficace nel migliorare la vita e la salute delle persone”.
Smart Axistance e-Well prevede un percorso di wellness personalizzato che si realizza con il
supporto da remoto dei medici del Policlinico universitario Gemelli Irccs e attraverso un’app,
progettata da Enel X, in totale sicurezza e nel rispetto della protezione dei dati. Il programma dura
almeno un anno e si apre per i partecipanti con un classico check up medico completo svolto in
presenza presso il Policlinico Gemelli o le altre strutture sanitarie convenzionate sul territorio
nazionale. Lo stato di benessere iniziale viene valutato sulla base di un protocollo clinico
scientificamente riconosciuto e sviluppato appositamente dal Policlinico Gemelli, basato su 5 aree di
riferimento: stress, attività fisica, regime alimentare, sonno e fumo. Sulla scorta dei risultati del
checkup, i medici del Gemelli concordano con gli iscritti un piano di wellness personalizzato,
comprensivo di dieta, e possono verificare insieme a loro, nel corso dei mesi, i progressi fatti
utilizzando l’app e lo smartband abbinato ed effettuando televisite periodiche sulla piattaforma Smart
Axistance e-Well.
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